
MARZO  |  ESCUELA INFANTIL SANTA GEMITA

1P
  ARROZ CON SALSA DE TOMATE (sofrito 
casero)  

2P
  POLLO REBOZADO (harina, huevo y pan 
rallado)  ( 1, 3, 10 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA
(salsa de tomate casera)  ( 1, 7, T3, T6, T10 )
  BACALAO AL HORNO (con cebolla y 
tomate natural)  ( 2, 4, 14 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

  CREMA DE ZANAHORIAS   ( 12 )

RAGOUT DE TERNERA ( 9 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P FABADA ASTURIANA  

2P POLLO RUSTIDO AL HORNO

3 4 5 6 7

1P

2P

  JUDÍA VERDE CON PATATAS AL VAPOR  
( 12 )
  POLLO REBOZADO (harina, huevo y 
pan rallado)  ( 1, 3, 10 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

  ALUBIAS PINTAS CON CHORIZO  ( 6, 
T7, T12 )
  MERLUZA AL HORNO (cebolla y 
tomate natural)  ( 4 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P 1P   SOPA DE COCIDO  ( 1, 9, T3, T6, T10 )

2P
  COCIDO MADRILEÑO (garbanzos, ternera, 
pollo, chorizo y morcilla)  ( 6, T7, T12 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

  CREMA DE VERDURAS   ( 12 ) 

MERLUZA AL HORNO CON TOMATE ( 4 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

10 11 12 13 14
1P

2P

 UDÍA VERDE CON PATATAS SALTEADAS  

SALMÓN AL HORNO (con cebolla y 

tomate natural)  ( 4 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P   CREMA DE CALABACÍN Y ALBAHACA  ( 12 )

2P
  HAMBURGUESA DE TERNERA A LA 
PLANCHA  ( 12 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P  LENTEJAS ESTOFADAS CON HORTALIZAS ( 1 ) 

2P PAVO EN SALSA

PO  FRUTA DEL TIEMPO  

1P
  BRÓCOLI Y ZANAHORIA CON PATATAS 
HERVIDAS  ( 12 )

2P   POLLO AL CHILINDRÓN  

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P   FUSSILIS CON SALSA DE QUESO ( 1, 3, 7, 
12, T6, T10 )

2P   PESCADO DE LONJA DE PROXIMIDAD  ( 4 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

17 18 19 20 21
1P

2P

  MENESTRA DE VERDURAS  ( 12 )

  POLLO A LAS FINAS HIERBAS (con 

tomillo, perejil y romero)  ( 6, 7 )

PO  FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

  FABADA ASTURIANA  ( 6, T7, T12 )

  BACALAO CON SALSA DE TOMATE 
CASERA  ( 2, 4, 14 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P
  VICHYSSOISE (crema de leche, puerros y 
patatas)  ( 7, 12 )

2P
  LOMO REBOZADO (harina, huevo y pan 
rallado)  ( 1, 3, 10, T6, T7 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P   SOPA DE COCIDO  ( 1, 9, T3, T6, T10 )

2P
  COCIDO MADRILEÑO (garbanzos, ternera, 
pollo, chorizo y morcilla)  ( 6, T7, T12 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

LENTEJAS ESTOFADAS  
MERLUZA A LA ROMANA (con harina y 
huevo) ( 1, 3, 4 )

PO  FRUTA DEL TIEMPO  

24 25 26 27 28

1P ESPAGUETIS  A LA NAPOLITANA  (salsa de 
tomate casera)  ( 1, 7, T3, T6, T10 )

2P  POLLO A LA PLANCHA  

  PO  FRUTA DEL TIEMPO  

31

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

2P

   CANELONES DE CARNE GRATINADOS CON 
BECHAMEL ( 1, 3, 6, 7, T2, T3, T4, T14 )   
REVUELTO DE JAMÓN COCIDO  ( 3 )

PO   FRUTA DEL TIEMPO  

1P

2P

PO   FRUTA DEL TIEMPO  




